Jag heter Akram Monfared Arya, bor i Stockholm och &r ursprungligen fran Persian(Iran). Jag
har bott i Sverige sedan 1985.

Jag var den forsta kvinnliga piloten i mitt hemland. Nu &r jag poet, forfattare och konstnir
med hittills 15 publicerade diktsamlingar, romaner och faktabocker pa tre sprak, persiska,
engelska och svenska, samt manga utstéllningar.

Sex av mina bocker, varav tva som gick till andra upplagan ar utsalda. Inte nog med det, en av
mina bocker blev 6versatt till engelska och publicerades i Kanada som &r ocksa utsald. Jag dr
medlem i Forfattarforbundet. Dessutom lyckades jag i manga olika omgangar och ar fa
stipendier fran Forfattarforbundet och andra stiftelser.

Mina bocker kops av olika svenska bokhandlare liksom, Akademibokhandeln, Bokus, Bokia,
Boktjénst, liksom andra bokhandlarna runt om landet, dven Norge och Finland. Mina bocker
sdljs eller bestills genom BTJ, Bokrundeln och Adlibris.

Nu har jag skrivit fardigt min sjilvbiografi,

En lyckad landning pa siker mark

(Den farliga flykten fran Khomeinis klor till frihetens land Sverige), om min uppvéxt i Iran,
Irans historia fran datiden till nu med bilder och berittelser,om mitt och min mans och vara
fem barns liv 1 Iran fore och efter revolutionen, om kriget, om mina barns och min flykt till
Sverige sedan min man dott, samt om livet i exil i Sverige och var assimilation hir.
Manuset innehaller framforallt en bild av den iranska staten som den ar idag.

Mitt mal var/dr assimilation i det svenska samhillet och dnda bir jag pa fragor och kinslor
som delvis dr specifika for sokandet efter en egen identitet och delvis dr en effekt av livet i
exil.
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Till mina dlskade barn,
Ali, Mina, Reza, Madjid, Iraj,
Vars kirlek gav mig styrka att jaga bort skuggorna av ridslan

Till mina kira och dlskade barnbarn Alicia och Anton,
genom dem lever jag ldngre pa jorden
deras kérlek gav mig mer gliddje och inspiration till livet
samt gav mig styrka att komma ett steg ndrmare mitt mal

Till det vackra landet Sverige
som riddade livet pa hundratusentals
iranier, bland manga mina barn och jag
Ett stort ironiskt tack till Gud, som ej var snill mot oss.
Gud tog vart vackra land och allt vi hade ifran oss och
Han kastade oss ner fran topp till underjorden



Nir odet bestimmer!

Mina drommar om ett liv i frihet och trygghet i mitt hemland gick bort 1979.

Jag dr inte n6jd med att leva som flykting eller invandrare.

Tyvirr nir det inte finns nagot annat val, ndr man vill ridda sina barns och sitt eget liv fran
doden, nar man enkom vill fortsitta leva livet, flyr man fran elédndet utan att tinka pa de nya
konsekvenserna som dyker upp pa ett eller annat sétt pa den livslanga vigen, en efter en.
Jag kan bara séga att jag nu lever som mitt 6de har bestamt at mig.

Detta avvikande och oacceptabla ldge att kallas invandrare och inte vara som en vanlig
ménniska dr forstas inte latt att leva med!



min man

Jag var en ung, aktiv, lycklig, ambitios och framgangsrik kvinna. Stoltheten lyste ur gonen
pa mig.

Pilot och egenforetagare, forsakringsradgivare och konsult pa tva olika stora forsakringsbolag
1 mitt hemland, mor till fem underbara barn.

Fru till en kdnd och hogutbildad juristdoktor, domare och advokat.

Dotter till en kéind ingenjor och arkitekt.

Vacker och stark med huvudet upp och nisan i luften, rddslan och misslyckandet var en okénd
kinsla och ett oként ord for mig.

Men med revolutionens omfattande storm och sonderfallshastighet kraschlandade mitt livs
plan valdsamt i ett blodigt hav, da drunknade jag med alla mina planeringar for mina barns
och min familjs framtid. Da slutade fortsittningen pa ett lyckligt liv.

Mina vingar blev sonderslagna och bundna i olycklighetens virld. Plotsligt, 6ver en natt och
pa ett 6gonblick, var jag ingenting. Mina drdommar om framtiden gick bort med den
religionsartade och blodiga revolutionen.

Darrande av rddsla som tog strupgrepp pa mig, letade jag efter en genvég att rdidda mina barns
liv fran helvetet i Iran.

Aven om jag i slutindan kunde ridda mina barns liv, forlorade jag olyckligtvis mycket annat
som aldrig kan ersittas. Jag forlorade och miste min man, mina dgodelar, min familj och virst
av allt: jag forlorade mitt eget hemland, min integritet, personlighet, karaktir och karridren.
Plotsligt kallades jag invandrare i ett for mig helt frimmande land, Sverige, med langt avstand
fran mitt eget hemland, utan att jag hade 6nskat det, vare sig for mina barn eller for mig sjalv,
att bo under sadana forutséttningar i ett helt frimmande land.

Dessvirre gav mitt vackra hemland Iran, som jag &r fodd och uppvuxen i, mig allt fran allra
forsta borjan vid min fodsel och det tog sorgligt tillbaka allt som jag hade i mitten av mitt liv.
Vem dr jag nu? Vad har jag gjort for fel — varfor har jag blivit straffad?

1985 nir jag kom till Sverige var jag sonderslagen, trétt, olycklig, och ensam med néstan
tomma hédnder. Bagaget var fullt av minnen och stolthet dver min bakgrund, som tyvérr inte
kunde hjilpa mig att fortsitta leva livet som forr. Helt plotsligt blev jag en fattig invandrare i
allas 6gon. En stackars ensamstaende mor som varken kunde spraket eller kinde till
nagonting i det nya landet Sverige.

I och med den stora nedgangen hade jag ingen tid att sitta och tdnka pa den smirtsamma
hédndelsen. Jag ville inte titta bakat och tycka bara synd om mig sjilv. Jag hade en stor plikt
och uppgift framfor mig. Jag maste uppfostra mina barn pa ett bra sétt som jag alltid hade
dromt om.

Pa dagarna hade jag inte ens tid att tomma hjértat pa rinnande tarar. Daremot pa kvillarna
forst néar barnen hade lagt sig och jag blev ensam, kunde jag grata ut ordentligt till somns.
Grata kunde jag gora pa ett gomstille, tararna rann oavbrutet nerfér mina torra kinder som ett



vattenfall men inte framfor mina barn eller nagon annan. Jag har sett tillvaron som en
oavbruten bitter kamp bara for 6verlevnad och inget annat, med glodande hat mot mullorna
som ruinerade mitt land och vara liv, mot de foraktade revolterande personerna ur de ldgsta
samhillsklasserna med tonvikt pa brist pa moral, vars pobel forstorde och plundrade vara liv
och vérst av allt vart land.

Fundamentalismen och fanatismen tog med sig landets utveckling, framgang, frihet och
miénskliga rittigheter — samt dess mer dn tvatusenfemhundra ar gamla historia, kultur och det
goda ryktet som civilisation — 1 400 ar tillbaka till tiden f6r islamiskt barbari.

Det revolterande folket var tydligen déva och blinda. De kunde varken hora, se eller tanka hur
hela befolkningen, nationen och landets historia utplanas. Ménniskor som utan medvetenhet
och kunskap om religionens obarmhirtighet ville erdvra och avsitta kungen for att lamna
makten till en okénslig, blodtorstig och analfabetisk mulla (Khomeini). Han som hade levt i
exil i femton ar i Irak pa shahens order. Khomeini sjdlv kommenterade 6ppet med vimjelse
att han inte hade nagon kinsla for sin aterkomst till landet.

Da forstod alla att han bara ville himnas och 6deldgga landet pa order av sina hogt uppsatta
chefer, virldens makthavare.

Mina barns och mitt liv liknade en bat som fangades i ett forférligt blodigt revolutionshav
med harda stormar fullt med hajar och piskor. Batens kapten, barens far, dog och det var pa
haret att vi ocksa drunknade. Det enda sittet att ridda mina barns liv var att lita pa ett ruttet
rep, en okédnd person, en smugglare, vilket jag accepterade i all tveksamhet och med dess risk
hoppades jag att han skulle kunna ridda mina barns liv fran helvetet och leda de till paradiset,
att radda de fran kriget, tortyr, fangelse och ytterst av allt ddden. Mina barn hade namligen
ingen framtid 1 sitt eget land.

Vi holl oss fast i repet och vi visste inte vart det skulle leda oss. Nu var mina faglar pa flykt
mot ett stormigt hav. Ljussignaler fran fyren végledde oss till en lugn och fridfull strand i ett
helt okint land pa andra sidan av virlden, till Sverige.

Nar jag kom till Sverige, satte jag igdng pa egen hand som en fattig ménniska, en
ensamstaende mor med fyra pojkar i famnen och en dotter vars 6de var oként och hjalplost.
Hon for ensam till olika linder och sokte efter en riddningsvég, fran land till land for att hitta
oss och knyta sig till sin mor och sina broder. Men tyvirr, alla vigar var avsparrade, darfor
hamnade hon till sist i Kanada. En ung och vacker artonarig flicka blev tvungen att bo ensam
1angt bort ifrén sin familj. Odet ville att hon ska skapa sitt livs framgang utan ndgons hjilp.
Diremot vindes det hotande fiaskot i en succé for henne. Successivt lyckades hon bryta den
nedatgaende trenden.

Nu var jag en ensam kapten pa flyget i ett okédnt land, Sverige. Nu ska jag gora mitt allra bista
for att landa pa ritt sitt. Jag fick inte vara rddd for mot- och sidovindar. Jag ville inte slosa
bort nagon minut for att sorja eller tinka pa farhagorna som ruinerade vart land och vart liv,
inte heller pa eldsflamman som brinde alla vara drommar ner till aska.

Nu har jag mina barn som ska tas om hand. Jag maste nu vara en bra vigledare och konsult
for mina egna barn. Med sa mycket erfarenhet av livet som jag hade fatt i min tidiga och unga
alder och med alla mina utbildningar, meriter och erfarenheter av att handskas med livets
motgangar, tilldt jag mig inte att vara ett 16nl6st sokande i morkret.

Utan att fa hjélp och stod fran nagonstans i ett helt och hallet frimmande land som hette
Sverige, utan att ha nagon kidnnedom eller kunskap av arbetsregler och lagar, borjade jag
jobba i Smalandsbageri med att paketera brod pa nitterna.

De hirligt doftande och nybakade broden med den firska smaken som folk njuter av vid sitt
frukostbord eller till lunchen.

Hur som helst, det tog inte sa lang tid for mig att sluta jobba nattetid da jag kinde mig som en
nattuggla i de morka, fuktiga, illa jastluktande och smala korridorerna 1 bageriet. Det var bara
tva manaders somnldsa nitter som inte gick fort men dnda, det gick som det gick. Vi var



tvungna att jobba och paketera de heta bréden som direkt fordes fran ugnen till bandet. Dér
fick vi inte ens prata med arbetskamraterna eller stélla en fraga om jobbet. Formannen som
hade en tung djup rost och var brysk, bankade sin ndve hart pa bordet och skrek “prata inte!”,
“fortsitt jobba!”. Jag kinde mig exakt som i forhor hos revolutionsgardisterna som inte l&t
misstidnkta girningsmén sluta 6gonen och som blev torterade av somnldsheten tills de
bekinde sin dodssynd. Han var en knubbig och rodharlockig man som hade konstiga
ogonformer. Medan ena Ogat tittade at hoger tittade det andra Ggat at vinster. Ingen tyckte om
honom. Alla visade sitt missndje over hans nérvaro, inte for hans utseende utan bara for hans
foraktfulla attityd mot arbetarna. Jag antar att han inte kunde forsta det och att han blandade
hej och ha ihop och att han inte ville dndra pa sina busfasoner. Nu har jag jobbat hir i det nya
landet och fatt ritt att lana fran banken att satsa och kdpa en pizza- och kebabbutik.

Nu har jag jobbat hir i det nya landet och fatt ritt att lana fran banken att satsa och kdpa en
pizza- och kebabbutik. Livets ironi, Piloten som bakar pizza. Det var helt okej. Jag ville
Overhuvudtaget sta pa egna ben. Jag var stolt och jag lit aldrig nagon annan styra mitt liv. Jag
var verkligen for stolt 6ver min bakgrund for att be om hjélp.

Det tog bara nio manader liksom en graviditets tid da jag drev den lilla restaurangen och ledde
det svingande hjulet ensamt. Jag fick ofta hjilp fran mina soner. Efter skolan kom de for att
hjdlpa sina lilla stackars och trétta mamma.

Jag kiande mig som ett fro som med de kraftiga stormvindarna rullades i luften mellan berg
och dalar, trillade och trillade tills jag i slutindan hamnades pa Sveriges mark. Den harda
luften av ensamhet i det usla livet fullt med ldngtan, kalla och morka vintrar med snétéackt och
halkig mark, de tjocka och svarta molnen, skyfall, regn, kylan och den fuktiga luften skrimde
mig inte alls. Utan tvértom, allt detta som kunde vara negativt och dra en svag minniska
under jorden, hjdlpte mig att starkt sprida mina rotter under jorden, sla huvudet ut igen och sta
pa mina fotter. Jag fick 6ppna 6gonen till ett helt annat liv med helt nya perspektiv.

Khomeini betade av iraniernas livsgroda @nda ner till rétterna och nu slog vi igen rot i sma
burkar i olika ldnders fonster. Ingenting var likt min davarande regnbages firgade liv under en
helt klar och bla himmel. Vackra, olikfargade doftande blommor och gronska, den hoga
fontdnen pa var egen gard tillhorde mitt forflutna, de senaste billmodellerna och det stora
vackra huset. Nu giller bara bussar och den lilla hyresldgenheten med tre rum som alltsa var i
daligt skick och behovde renoveras pa Oxnehaga, ett omrade mellan Huskvarna och
Jonkoping. Himlen var tom pa regnbagar, istillet var den full med grafargade och tjocka
moln. Mina tarar droppade och foll pa mina fotter och huvudet var tungt, fullt med olika
tankar som inte var litta att bara pa den virkande nacken. Tusen ganger fragade jag mig sjilv,
varfor hade jag hamnat i den hér usla och brutala situationen? Vems fel var det? Berodde det
pa kungen, fattigdomen, folkets analfabetism, okunnigheten, deras brist pa kunskap eller den
storsta tron pa religionen, landets dgodelar och mineraler, oljan och/eller gas, islamiska
religionens strategi for att halla intresset vid liv, en del av vistvirldens makthavare som alltid
lagger sig i andra landers 6de, vardens girighet att dga allt som tillhorde oss eller det foraktade
0det? Vem hade svikit eller lurat oss? Utbildade och akademiker som stod sida vid sida med
troende folk pa gatorna, kommunister, Mujahedin eller oliktinkande politiker? Jag har tyvérr
hittills inte fatt nagot vettigt svar pa mina fragor.

I aratal forsokte jag skriva den hér boken, men sorgen satte sig i halsen pa mig som en klump
och fyllde mina 6gon med tarar som tvingade mig att ga ifran min dator, stinga den och sluta
att skriva.

Antligen landade jag sakta men sikert pa fotterna. Sorgen, somnlosa nitter, ett hav av
tardroppar och avsaknaden hade varit for manga och for stor, men nu nir jag sa ovintat blivit
fri fran allt mitt sorjande kdnner jag mig fri och mycket bittre. Smaken av ensambhet, lingtan



och misslyckandet dr besk, varken jag eller nagon annan ville smaka pa den. Om livet kan ga

vidare for alla, varfor inte for mig?

Gjort ar gjort, tyvarr kan ingen vrida tiden och ge mig tillbaka allt som jag for trettio ar sedan

(rittare sagt & 1979) forlorade. Aven om jag kinner mig fri fran allt eléinde, sa finns nostalgin
och lingtan alltid dir. Jag blev en stimplad invandrare for hela mitt liv. Ar det egentligen inte
hjéartskdarande att vara medborgare i tva ldnder, utan att ha ett eget land?



Maj 2000

Telefonluren verkade vara en bit av is i min hand. Jag var fullstdndigt borta fran mina tankar
for nagra minuter som verkade vara en evig tid. Tiden stelnade och jag kunde inte hora ett
enda ord. Jag blev helt plotsligt stum av chocken. Visste inte vart jag befann mig. Jag kénde
mig inte hemma. Mitt rum blev fullkomligt frimmande for mig. Jag kéinde mig vimmelkantig
av den senaste tidens upplevelser. Hjirtat slutade att klappa for en sekund och andra sekunden
fick jag hemska hjartklappningar. Mina tarar borjade rinna oavbrutet. Mitt ansikte blev
tardriankt. Oh, herre Gud, Oh, herre Gud, det kan inte vara sant. Jag trodde inte mina dron. Nej
det dr inte sant. Jag var helt utom mig. Nagot brast inom mitt hjérta och f6ll i min mage.

Jag sjonk ner pa en stol och borjade snyfta, tyst till en borjan men efter nagon minut grit jag
hogljutt. Mitt ansikte var forvridet och eldrott av anstrangningen att dimpa snyftningarna till
ett minimum och mina axlar skakade. Min sorg var lika vid som himlen.

Mitt liv eller mina drommar hade fallit ner och lag nu som en jittelik sprucken skal pa golvet.
Rummet borjade snurra och det verkade som att jag hamnade i en tornado. Hur kan det vara,
varfor drabbades just jag i den hir situationen? Varfor krigar mitt 6de hela tiden med mig?
Hur kan jag utga ifran tanken, hur kan jag acceptera att jag 4n en gang forlorade en virdefull
och dlskvird person i mitt liv? Min mamma &r borta?! Att hon inte finns vid liv nu, och &r
begravd! Dodsbudet gav mig en svar chock och nu vet jag att det inte finns nagon chans for
mig att triffa henne eller atminstone prata med henne i telefon i det hér livet. Det var svart for
mig att samla mina tankar och jag bara fortsatte att grata, det gjorde ocksa min syster pa andra
sidan luren med attatusen kilometer langt avstand mellan Sverige och hemlandet Iran, langt,
langt borta ifran mig och mina vardagar. Nej det dr inte sant. Jag visste att hon pa sistone inte
madde bra nir vi sist pratade. Men inget tydde pa att hon skulle do av bara lite trétthet som
hon sjélv pastod. Jag brukade vanligtvis ringa henne var tredje vecka eller en gang per manad
och prata med henne. Men just pa den senaste tiden hade jag en obehaglig kénsla inom mig
som varnade mig att ringa lite tidigare och oftare till henne. Det dr mycket mirkligt att jag
kdnner mina instinkter. Genom att fa den hemska stressen, att bli otélig, rastlos och nervos nir
nagot hemskt kommer att hinda. A andra sidan ir det mina oroviickande och skrimmande
mardrommar som talar med mig och vicker mig skakande och svettande mitt pa natten som
alarmerar mig om nagon abrupt fara eller hindelse. Dessutom snirjer mig mina mardrommar i
en tryckande olustkénsla. Jag kan se de kommande obehagliga hdndelserna 1 mina hemska
mardrommar som tar somnen ifran mina 6gon. De ger mig en avskridckande kinsla. Da gar jag
irrande och somnlos runt i mitt rum funderande pa den kommande hiandelsen hela natten.
Mamma blev férvanad. Hon fragade mig fundersam och hépen, har det hdnt nagot eftersom
du ringde tidigare @n du brukar? Nej mamma sa jag: Det dr bara sa hir. Jag langtade efter din
rost och ville hora hur du mar. Jag vagade visserligen inte beritta for henne om mina
mardrommar som géllde henne. Kunde verkligen inte séga att jag ser vdl min pappa i mina
mardrommar, att han kommer hem till dig och packar din viska och att han tar dig till den
resan som du alltid 6nskade aka under alla de ar som jag dr borta ifran dig. Han tar dig till
Sverige for att triaffa mig. Jag berittade inte heller for henne att jag blir jitteglad i mina
drommar nér de kommer och hélsar pa oss i mitt hem i Husby, en foérort norr om Stockholm.
Jag har inte sagt att jag hoppar darrande av rddslan med harda hjartklappningar ur sémnen och
sitter i sdngen, kdnner mig nerfrusen, sveper ticken runt min kropp, och tianker pa vad som
kommer att hidnda, sen mumlar jag, Gud bevara dig mamma, vad ska hianda dig? Nej, jag vill
inte beritta for henne om mina hemska mardrommar. Déaremot fragade bara jag henne, hur
mar du mamma? Hon borjade som vanligt att klaga pa sin hélsa och hjartat, samt sitt
svullnade ben som tog bort hennes kraft. Mamma berittade att hon alltsa sover for mycket
och inte orkar ga som forr. Jag var tydligen dum som inte tog hennes ord pa allvar, da radde



jag henne att sysselsitta sig med nagot som hon gérna ville gora och sluta klaga och sova for
mycket.

Mitt rad till henne var: Sysselsitt dig, mamma, med nagonting!! Ténk inte pa dina virkar! Det
ar inte sa markvardigt. I din alder kommer naturligtvis vissa viarkar som kan diagnostiseras
som alderssjukdom. Mamma var 72 ar gammal. Jag var antingen dum eller sjélvisk som
borjade predika for henne och ge henne nagra rad att géra det och inte det andra. Tillsist
fragade jag henne, vad kan jag gora for dig? Behover du ndgon specialmedicin som inte finns
i Iran som jag kan skicka till dig? Eller om du vill, jag kan skicka inbjudan till dig sa att du
kan fa visum och komma till Sverige for att besoka mig och mina barn, som du inte har traffat
pa sexton ar. Nej, sa hon sjdlvklart, det var helt enkelt hennes sitt att forsikra mig att hon inte
behover nagonting. En resa till Sverige var sidkert omojligt for henne att tinka sig.

Nej sa hon: Jag kan tyvirr inte aka. Du anar inte hur svag jag ér och jag orkar inte som forr.
Jag vill att du mar bra och ar lycklig. Hélsa dina barn ifran mig. Det var alltid samma svar jag
fick ifran henne. Men den hir gangen avslutades vart samtal med en ny vers ifran henne.
Konstigt att hora henne med en viss ton att hon ber om forlatelse av mig. Hon sa, forlat mig
om jag inte var en god mor for dig. Att jag inte kom och hilsade pa dig pa sa manga langa ar.
Da brast jag i grat. Oh, mamma vad dr det du sdger? Varfor pratar du sa hiar? Varfor ska jag
forlata dig? Du var den snillaste mor i hela vérlden och jag dlskar dig, svarade jag. Det ar inte
sa latt att hamna i sadan situation som jag da hamnade i. Jag visste inte om jag skulle grata
eller skoja med henne, bara for att uppmuntra henne och ta bort de tankar som hon ténkte pa,
just efter min pappas bortgang. Jag kunde inte ana att hon ivrigt ville tréffa sin dlskade man,
min pappa i det andra livet, och att hon ldngtade sa oerhort efter honom. Livet efter min
pappa, en evig livspartner som hon hade och levde tillsammans med i femtiofem ar, verkade
vara virdelost for henne. Hon kédnde sig ensam och 6vergiven. Hur kunde jag forestidlla mig
att hon lider sa mycket av ldngtan att triffa honom i det andra livet? Maj 1985 var det sista
gangen vi triffades. Nir min yngsta son, elva ar, och jag flydde fran Iran, sa hon sa hir till
mig; Du skickade alla dina barn ivig och jag vet att jag inte kan triffa de igen och nu ska du
sjalv 1amna landet for gott utan att tinka pa mig och min ldngtan. Jag ryckte omsorgsfullt pa
axlarna och svarade henne med viss medlidande kénsla, att mamma, du har min pappa och
mina syskon i ditt liv och de andra familjmedlemmarna runtomkring dig. Men mina stackars
barn dr ensamma 1 ett helt frimmande land, 1 Sverige. De behover verkligen min nérvaro. Det
ar mitt livs viktigaste plikt att ta hand om de och vara med de i den svara situationen tills de
anpassar sig till det nya livet i Sverige. Du far ta vara pa ditt liv, jag kommer sikert tillbaka
och hilsar pa. Nu dr hon borta och alla mina dréommar och mojligheter att tréffa henne
existerar inte lingre. De begravdes med hennes bortgang. Iranska revolutionen, Khomeini och
hans forbaskade trovérdiga anhidngare orsakade att inte bara min familjs liv utan fyrtio
miljoner iraniers liv kom pa dekis. Jag forsoker glomma allt som hiande oss men jag kan dnda
inte forlata folket for deras urfaniga besinningslosa agerande.

Samtalet mellan min syster och mig avslutades med att hon sa: Ta hand om dig och ténk inte
pa hennes bortgang, det ér livets gang, vi lever bara en kort tid pa jorden. Hon kommer aldrig
tillbaka, hon ténkte alltid pa dig och dina barn! Hon bad alltid om Gud att ni ska vara friska
och lyckliga. Lev livet sa gott du kan och tink pa din hilsa ocksa!

Min syster hade fullkomligt rétt, men dnda var det svart for mig att fatta hennes ord. Hon
upplevde livet med var mor till hennes sista minut, hon delade sin sorg och gliddje med henne.
Hon ér sjutton ar yngre dn jag och hon var mammas 6gonsten. Vad fick jag i gengéld med
henne? Ingenting. Mamma lamnade ifran sig mig for att jag skulle lyckas med mitt liv.
Déremot min lilla syster har sin man och sina barn och hela familjen runtomkring sig, hon kan
besoka mammas grav, och far allt stod hon behdver av sin omgivning. Vem har jag
runtomkring mig? Vem kommer att stddja mig med den forférliga situationen jag fick hamna
1? Hur ofta kan jag besoka hennes grav?



Jag kinde mig 6vergiven och olycklig i den hogsta graden. Jag satt ensam i mitt rum och
sjonk ner i mina tankar. Hela mitt livs historia borjade fa liv i min hjdrna. Mina tankebanor
hade 16pt fram till samma slutpunkt. Det var bara sa att man tittar pa en film. Mina tankar och
minnen av hela mitt liv borjade visa sig framf6ér 6gonen pa mig.

Tiden

Tiden avundas jag

med var sekund

niarmar jag mig doden,

Tiden, evigt varar du

sa ldnge virlden varar

men en dag, finns inte ldngre jag.

Har du inte skadat soluppgangen 6ver havet,
eller beundrat stjdrnor, berg och dalar?!
Du har sjdlv upplevt varats under,
livets godhet, livets ondska

glddjens stunder, sorgens dagar

segrar och nederlag

Du som réknar alla mina sorgestunder
utan att trottna

du sag min grat vid fodseln,

horde mina barndomsskratt

Minns du mina tonarsdagar?

som endast var kérlek,

vinskap och skimrande mognad

Da kénde jag en blandning av

riddsla och forvintan infor att triffa min dlskade
och jag vidjade till:

Du tid, du &r evigt varar

nu i mina ildre dagar,

vill jag ej ldngre vénta

dven jag vill evigt vara

men ack du tillater det ej



Presentation

* Irans forsta kvinnliga pilot med certifikat for yrkestrafik
* Forfattare

* Poet — med hittills 14 bocker

* Konstniar med mer #@n 60 tavlor och manga utstillningar

Mitt namn dr Akram Monfared Arya. Jag foddes i Tehran 1946. Betraktas som en av de mest
aktiva bland iranska kvinnor.

Ar 1974, efter att ha varit gift, tog jag dter upp studierna samt bérjade jag ta flyglektioner.
Detta lyckades jag med trots min roll som hemmafru och mor till fem barn. Jag borjade med
att ta flygcertifikat for segelflyg pa “Imperial Airo club” pa flygplatsen Doshan-Tapeh.

I samma klubb fortsatte jag med att ta certifikat pa Ghaleh- Morghi, for en- och tvamotorig
plan. Efter att jag hade fatt mitt andra flygcertifikat, fortsatte jag mina flygningar fram till ar
1979 da islamiska revolutionen satte stopp for mitt fortsatta flygande. Jag dr den forsta
kvinnliga piloten i Iran efter prinsessan Fateme Pahlavi.

Parallellt med min karridr som pilot, jobbade jag som studieledare och konsult pa tva olika
forsiakringsbolag, "Tehran” samt “Iran-Amerika”. For att visa att kvinnor ar lika dugliga som
mén pa mansdominerade omraden, tog jag korkort for tung lastbil samt buss.

Kort efter revolutionen lamnade jag Iran med mina barn och emigrerade till Sverige. Trots att
jag var ensamstaende fordlder, lyckades jag oppna och driva en liten restaurang i Jonkoping,
samtidigt som jag fortsatte uppfostra mina barn som idag #r framgangsrika och har egen
familj.

Ett nytt kapitel i mitt liv borjade 1998 da idén foddes att publicera en samling med mina
dikter och sma noveller, vilka jag hade skrivit sedan 1972. Min forsta bok vid namn ”Pejvak-e
Eshq” (Kérlekens eko) publicerades i april 1999. Pejvak-e Eshq handlar om separation,
hemlandet, kvinnors politiska rittigheter och framst om kérlek.

Min andra bok, ”Sargozashte Pary” (Parys liv), som handlar om kvinnofortryck i
mansdominerade linder som Iran publicerades ar 2000. December 2008 publicerade jag
boken “’Flykten fran helvetet i Iran till paradiset Sverige”. Boken bestar av tva delar. Forsta
delen &r en Oversittning av min persiska roman Parys berittelse” till svenska och andra delen
handlar om hennes flykt fran Iran till Sverige. Boken fick bra recension av BTJ och forsta
upplagen saldes i mindre &n tva manader. Nu dr dven den andra upplagan utsald.

Min andra roman ”Anahita” pa svenska med en bra recension fran BTJ publicerades ar 2007
och andra upplagan trycktes ar 2008.

Ar 2009 6versattes boken ”Anahita” till engelska av forfattarinnan Mina Boyne, bosatt i
Kanada, och den publicerades i Kanada.

Jag fick stipendium i tre omgangar. Ar 2007 fick jag bidrag fran Sveriges Forfattarforbunds
Jubileumsfond och ar 2008 fick jag stipendium fran forfattarnas Fotokopieringsfond. Maj
2009 fick jag dessutom ett till stipendium fran Forfattarforbundet som innebar att jag fick bo
pa Ariane Wahlgrens forfattarhus i Aten under tva veckor. Dessutom ar 2010 bodde jag i tva
veckor pa Svenska huset i Kavalla.

Jag vann andra pris 1 en kulturell tdvling kallad Mina drommars Kista, arrangerad av Kista
stadsdelndmnd &r 2000. Ar 2001 vann jag forsta pris i poesitivling Husby Poesi-cup.

Jag har varit en aktiv deltagare i den svenska poesitdvlingen Poetry Slam sedan 1999, samt
jag blev utndmnd till Master of Ceremoni f6r Poetry Slam under evenemangsar 2001 i
Skirholmens bibliotek.

Jag fick rollen som forvaltare och samordnare av poesitraffar i Skarholmens bibliotek under
atta manader med start september 2001.



Jag har dven deltagit i ett poesievenemang kallat Poetry Slam i New York 1 februari 2001, dir
mina dikter fick ett varmt mottagande.

I maj 2001 fick jag tillatelse av Sara Lidman att oversitta hennes bok ”Oskuldens minut” till
persiska. I april 2003 valdes jag till ordférande i Sveriges internationella forfattarforening
t.o.m. december 2006.

Min fjortonde bok Alis historia” dr min dldsta sons historia om hans barndomsliv, soldatlivet
1 kriget mellan Iran och Irak samt hans liv i exil i Sverige, som publicerades i augusti 2009.
2002 medverkade jag i Kistaantologin, utgiven av Kista stadsdelsforvaltning. Ar 2004
medverkade jag i Tillvarons puzzel - Karridrval och livsmal av Ebba Laurin. Ar 2006
medverkade jag i POESI online av Forfattares Bokmaskin.

Ar 2001 kandiderades jag till riksdagen och kommunen for Socialdemokraterna. Och jag var i
fyra ar tingsrittsnimndeman, samt styrelse ledamot i Barnens Dag. Jag var ocksa
demokratiambasador for socialdemokraternas parti.

Som konstnir: borjade jag min karridr ar 2007.

Jag har alltid varit fascinerad av naturen, bergen med den vita glacidren pa toppen och dess
mystiska drag, havets blaa djupa hemlighet, skummet pa vagtopparna och vagornas brus mot
stranden, sammets svarta himmel fullt med silverfirgade stjdrnor och vackra hostfiargade tréd,
vitklddda tridd i vintras och regnbéagens fargskimrande hérlighet pa himlen nir solljus bryts i
regndroppar.

Mitt tema i forsta hand handlar om kvinnors situation i virlden.

I juli 2007 i samband med Linnés 300-arsjubileum, blev jag inbjuden till Jokkmokk och
Kvikkjokk tillsammans med sju andra konstnérer.

De tavlor som malades till Linnés hyllning &r skénkta till Jokkmokks kommun. Min forsta
utstdllning var i juli 2007, tillsammans med sju konstnérer i Kvikkjokk, och den andra
gemensamma utstidllningen hade vi i1 januari 2008 1 Husby konsthall. Samtidigt tog jag olika
kurser pa olika platser sasom:

Birkagard

Folkhogskolan

Midsommargard

Privat kurs hos en Italiensk konstnir

Vedic Art

Privat kurs i Art Studio i Grekland

Juli 2008 ordnade jag min forsta privata vernissage pa Galleri Kocks pa soder i Stockholm
med sammanlagt 52 tavlor, i olja, akryl, akvarell, kol, pa duk och papper.

November 2008 i Lyxig & Mysig i Hammarby Sjostaden

Mars 2009 hade jag min vernissage p4 Galleri RIKA pi Ostermalm

i samband med ett tioars jubileumsfest for mitt forfattarskap.

Augusti 2009 pa Galleri Darling pa Soder samt i oktober pa Galleri Tornfagel i Vistertorp
Mars 2010 Galleri Angel i Gamla Stan samt Luma bibliotek i Hammarby Sjostaden

Juli 2010 stéllde jag ut mina bocker samt min konst i Svenska Huset i Kavalla i Grekland.
Min konst fick utmérkta recensioner och blev kopta av intresserat folk.

Forutom intervjuer med mig i olika Svenska och utlindska medier, medverkade jag i
dokumentirfilmen av den danska piloten och konstniiren Simone Aberg.

Januari 2009 i matlagningstivlingen “Halv Atta Hos Mig” pa TV4. Jag vann tivlingen.
Mars 2010 programmet Dr.Asa av SVT.



Besok gidrna min hemsida.
Dir hittar ni mina bécker och mina tavlor.

http://www.arya.se

http://en.wikipedia.org/wiki/Akram_Monfared_Arya
https://twitter.com/#!/FlyingPoet
http://www.facebook.com/#!/profile.php?id=1834267705
http://www.facebook.com/?ref=logo#!/profile.php?id=724582985

Jag dr medlem i Sveriges Forfattarforbund,
Och
BUS (Bildkonst Upphovsritt i Sverige).

Jag kan bokas som forelisare.

E-mail: arya@arya.se / a.arya@comhem.se
Mobil: 0046(0)706-82 38 98



